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HOCHUL 주지사, 청소년 및 가족을 위한 정신 보건 서비스 개선에 1,000만 달러 지원 

발표  

  

가족 및 청소년에게 가용한 자원에 대한 정보를 전달하는 네트워크를 주 전역에 

조성하는 데 자금 사용  

  

네트워크는 또한 동료 지원 강화 및 향후 정책 및 프로그램에 조언 제공  

  
  

Kathy Hochul 주지사는 오늘 청소년 및 가족이 이용할 수 있는 행동 건강 정보, 지원, 

서비스 등을 제공하는 네트워크를 주 전역에서 조성하는 데 1,000만 달러를 지원한다고 

발표했습니다. 뉴욕주 정신보건국(New York State Office of Mental Health)이 집행하는 

이번 자금 지원을 통해 청소년과 가족을 각각 지원하는 분리된 네트워크 두 개를 

조성합니다.  

  

Hochul 주지사는 이렇게 말했습니다. "정신 질환으로 어려움을 겪는 뉴욕 시민들은 

그들의 필요에 적합하고 대응할 수 있는 시스템을 누려야 합니다. 주 전역에 조성되는 

이러한 네트워크는 청소년, 부모, 돌봄 서비스 제공자, 동료 지원 등을 통해 행동 보건 

문제를 해결하는 데 필요한 자원, 전문성, 지원 등을 제공합니다."  

  

뉴욕주 정신보건국 커미셔너인 Ann Sullivan 박사는 이렇게 말했습니다. "청소년 동료 

멘토(Youth Peer Advocates) 및 가족 동료 멘토(Family Peer Advocates)는 정신 보건 

정책 및 프로그램 수립 과정에 중요한 인풋을 제공합니다. 보건 시스템에 대한 개인 및 

전문 경험을 통해, 이들은 서비스 제공 방식 및 프로그램 개발을 개선할 수 있는 독특한 

관점을 제시할 수 있습니다."  

  

주 전역에 마련되는 각각의 네트워크는 5년간 500만 달러를 지원받아 정신 보건 서비스 

부문에서 중요해지고 있는 네트워킹, 지원, 동료 멘토 인력 풀 등을 강화합니다. 행동 

보건 문제가 있는 아동 및 가정에 가장 도움이 되는 프로그램 및 정책을 실시하는 데 

도움이 될 수 있습니다.  

  

 뉴욕주 청소년 동료 멘토 지원 네트워크(Statewide Network for Youth Peer Support and 

Advocacy)는 치료 과정에서 개인이 회복할 수 있도록 청소년들을 지원할 것입니다. 주 
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전역에 조성되는 네트워크는 청소년과 청소년 동료 멘토를 연결하여 이들이 주정부 

수준의 정책 추진과 프로그램 개발에 도움이 되는 정보를 제공하고 단체 및 서비스에 

청소년 관련 사례가 통합될 수 있도록 지원합니다.  

  

또한 이러한 네트워크는 서비스 제공자, 지방 정부, 단체가 청소년의 적극적인 치료 

참여를 독려하도록 합니다. 네트워크는 또한 기관 정책과 관행에 청소년들이 의견을 낼 

수 있도록 보장하고, 청소년 동료 멘토 인력 풀 및 서비스 접근성을 확보합니다.  

  

 뉴욕주 가족 지원 구조 네트워크(Statewide Structure and Network for Family Support 

and Advocacy)는 가족 동료, 멘토, 정신 질환을 가진 아동의 부모 및 돌봄 서비스 

제공자에게 정보와 자원을 제공합니다. 이러한 네트워크는 또한 가족에게 교육, 훈련, 

자원 등을 제공하고 비슷한 문제를 겪고 있는 사람들이 서로 연계할 수 있도록 합니다.  

  

이러한 네트워크는 또한 청소년과 가족의 의견을 수렴하여 보건 서비스 제공자, 지역 

정부, 뉴욕주 정신보건국 등의 정책 및 프로그램에 반영할 수 있도록 의견을 제공합니다. 

네트워크 두 개는 또한 청소년 동료 멘토 및 가족 동료 멘토 제도가 발전할 수 있도록 

돕습니다.  

  

두 개의 네트워크가 완성되면, 정신 건강 관리의 연속성을 점검하고 주 전역에서 

충족되지 않은 정신 건강 요구를 가진 사람들의 수를 대폭 줄이기 위해 Hochul 주지사가 

추진하는 10억 달러 규모의 종합적인 다년 계획의 달성을 지원합니다. 회계연도 2024 

예산 제안안의 핵심 요소인 해당 계획은 만성적인 과소투자로 어려움을 겪어온 

정신건강관리 시스템을 바로잡기 위해 정신건강관리 접근성을 획기적으로 확대하고 

대기시간을 단축하며 적절한 수준의 관리를 보장하는 데 그 목표를 두고 있습니다.  

  
###  
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